El aprendizaje Auditivo, más vigente que nunca
Siempre le hemos hecho culto a la vista, y no es para menos, siempre hemos tenido la percepción de que es el sentido más utilizado y el que ofrece mayor utilidad. No podríamos concebir nuestra vida ni nuestro aprendizaje, sin las imágenes, ni los colores ni las formas. Sus aplicaciones son innumerables, como la incursión en el campo mental, para la visualización positiva de hechos por venir que nos permitirían augurar mejores resultados, como para el golfista su golpe, para el comunicador su presentación, y para el empresario el bienestar de su negocio.
Igual podríamos decir de las teorías administrativas, que se enfocan en la importancia de visualizar los objetivos antes de poderlos cumplir o de poner la mira en el destino para lograr llegar a él. En las empresas se habla de misión y visión, en los colegios de asignaciones escritas, en las familias de cine y televisión. Los libros de papel han colmado las estanterías y nuestras expectativas, y más recientemente los libros digitales vienen incursionando de menor a mayor. ¿Será entonces suficiente nuestro sentido visual para colmar las exigencias del mundo actual? En las épocas pretéritas nuestros padres nos decían “Haz bien y no mires a quién”, actualmente se dice “Para ir delante de los demás se necesita ver más que ellos – José Marti”. Sin embargo, el que no ve, tiene riesgo de tropezarse, pero el que no escucha, se equivocará irremediablemente. Se dice que los hombres somos visuales y las mujeres auditivas, pero aunque parece válido para el amor, en cuestión de aprendizaje se requiere de uno y otro, ganando cada vez más protagonismo el sistema auditivo, por su facilidad de acceso y contundencia en la penetración de la información.
Cada vez se va descubriendo con mayor profundidad, la importancia de nuestro sistema auditivo y sus aplicaciones en nuestro aprendizaje y desarrollo. No creo equivocarme que antes de ver, oímos; y que para poder hablar requerimos primero oír. Por ello a una persona sorda se le dificulta hablar y relacionarse socialmente. Tampoco creo equivocarme, de la utilidad de escuchar para memorizar y de la profundidad con que se graba el mensaje. A los clientes es preferible escucharlos que observarlos, para acertar en la satisfacción de sus necesidades; y para nuestro mejoramiento se hace imposible ver nuestro interior pero si podemos escuchar su voz.
Los medios tecnológicos se han encargado de equilibrar las cargas, por un lado el video con Internet y el computador, y por otro lado el audio con el celular y el ipod. Todos se mantienen alertas para mantenerse vigentes y cercanos a los usuarios. Parecería de ciencia ficción poder escuchar un libro o realizar un curso o aprender una actividad a través de solo el oído, pues este campo estaba vedado para solo la música, pero la realidad es otra, el audio llega pisando fuerte y viene para quedarse, por su economía, facilidad, eficiencia y eficacia.
Aunque pareciera más complejo grabar un libro que imprimirlo, su gran ventaja se logra cuando deseamos replicar el conocimiento y hacerlo llegar a cualquier lugar; es palpable el menor espacio físico que ocupa, el menor desperdicio que genera, la mayor facilidad de desplazamiento, y la mayor agilidad en su reproducción. 

Qué no decir de la facilidad para escuchar el audio mientras nos desplazamos, caminamos o nos trasportamos en carro, y la facilidad para escuchar mientras realizamos casi cualquier actividad, ya sea en el baño o durante el descanso y hasta durmiendo. Exige menor esfuerzo escuchar y podemos mejorar nuestra comprensión. Es tan fácil como bajar el audio por Internet al computador e incluirlo en nuestro celular o ipod, así de sencillo y práctico, podemos llevar el conocimiento a donde queramos en forma muy cómoda y ágil.

Si queremos divulgar un mensaje es más eficiente hacerlo en forma auditiva, para lograr cobertura y rapidez de respuesta, contactar al público objetivo, actualizar el conocimiento y por supuesto realizar proceso de aprendizaje. Dentro de las bondades del audio también se debe incluir la efectividad en el registro del mensaje, ya que está demostrado que la música y los sonidos pueden complementar perfectamente las palabras para reforzar la atención y la concentración, la memorización e interiorización.
El audio no solo es útil para distraernos, como la música, también para relajarnos, aquietar nuestra emociones y nuestro espíritu, informarnos, actualizarnos y desarrollar nuestro conocimiento.

Dentro de los medios digitales, el audio está más vigente que nunca, así que los invitamos para que vivan esta experiencia placentera y enriquecedora, de escuchar su contenido favorito, cómodamente desde el lugar que lo prefiera. Los resultados rápidamente los percibirá a solo un clic de distancia y en el idioma que prefiera, porque no solo en inglés se consigue el contenido sino en español. Audio libros en español es una realidad más vigente que nunca. Él y Yo, ya hemos sido beneficiados con sus bondades, ¿Qué espera usted para hacerlo?
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